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التقرنجلادات اضطرابات 



التقرنجلادات اضطرابات 

.مجموعة من الأمراض التي يكون فيها الجلد جاف، خشن، متوسف

.ـ الأسباب غير معروفة 

قد تكون وراثية أو مكتسبة 

:نوعان ـ له 

.الصدافينجم عن تسارع في تكون البشرة كما في : تكاثري فرط تقرن 

.الشائع كما في السماك التوسفينجم عن تأذي في عملية : احتباسي فرط تقرن 



التقرنجلادات اضطرابات 

A المنتشر التقرانـ.

B الأخمصيةالراحية التقراناتـ.

C الجريبيةالتقراناتـ.



A (السماك)المنتشر التقرانـ

وراثي•

مكتسب•



الوراثيةالسماكات

السماك الشائع•

xالسماك الصاغر المرتبط بالصبغي •

ريفزوممتلازمة•

الصفاحيالسماك•



ـ السماك الشائع1

.يبدأ بالظهور في نهاية السنة الأولى من العمرمرض وراثي المنشأ ينتقل بصبغي جسدي سائد•

.ذ شاهيالينكيراتوتقرن احتباسي ويعتقد بأن السبب ينجم عن تشكيل كفرطيعد •

ة ملتصقة بالجلد متناظرة خاصة في السطوح الباسطمةناعوسوفتبدو الاصابة بشكل •

.الكبيرة كما لا تصاب المخاطيات عادة الثنياتللأطراف وكامل الجذع بينما تعف عن 

.تشتد الإصابة شتاء وتخف صيفا•
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السماك الشائع

.ةناعمة رقيقة ملتصقة دون وجود أعراض شخصية وأحيانا حكة بسيطبوسوفيكون الجلد جافا مترافقا •

.صيفا يشتد المرض شتاء ويتحسن •

منتشرة ةحاصوقد تترافق مع والفروهعديدة تختلف شدتها لكنها جميعا تصيب الوجه سريريةلهذا النمط أشكال •

.عينية بنيوية و اصابات باكزيمةيمكن أن يترافق المرض •

.بالعمر تميل بعض أشكاله للتحسن مع التقدم •



السماك الشائع

:المرضي التشريح 

.الحبيبية فرط تقرن سوي مع غياب الطبقة 

:المعالجة •

.العام بالطريق الرتينوئيداتـ 

.، حالات القرنين% 10مطريات خاصة الحاوية على اليوريا : ـ موضعيا 







الصبغويـ السماك الصاغر 2

(السماك الشائع المرتبط بالجنس ) 

.سريريايشبه السماك الشائع •

الذكورالا، ولا يصيب بالجنس ينتقل بصفة صاغرة مرتبطة •

ي عمل سويا لكن هناك خلل فالكيراتوهيالين، يكون تشكل أيضا يمثل فرط تقرن احتباسي •

.سلفاتالأريلو سلفاتالستيروئيد

.طبيعية مع بقاء الطبقة الحبيبية التقرنفرط تقرن سوي : م ت •





الصبغويالسماك الصاغر 

(بالجنس السماك الشائع المرتبط ) 

.الولادة يبدأ المرض منذ •

.أكبر وسوفهلكن سريريايشبه السماك الشائع •

:التوضعاتمن حيث •

.الثنياتعن اصابة لايعف

.والأخمصين لا يصيب الراحتين 

.للتأتبلا يترافق مع استعداد •

.بالعمر لا يميل للتحسن مع التقدم •

.ضعيفة ملطفة و الاستجابة للعلاج : المعالجة •
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X-linked recessive ichthyosis

.مثل السماك الشائع لكن استجابته للعلاج أقل

.الرتينوئيدات

Tazarotene

.كريم الكولسترول 

.الكالسيبتريول

التدبير



ـ زمرة السماك الولادي3

:أهمهاتنتقل جميعها بصبغي جسدي صاغر لها أشكال كثيرة •

a ) الصفاحيالسماك.

b ) (.السماك الولادي المميت ) الهارجالجنين



a ) الصفاحيالسماك

الشكلسماكيةالفقاعيةالجلدأحمرية

.الجسم يصيب مختلف مناطق •

.ةالأساسيالوجهمعالمغيابمعللجلدمعممشدونلاحظ، الكولوديونيولد الطفل مغلف بغشاء يشبه •

الى شكل من أشكال السماك الولاديأويتبدلأسابيع ويحدث الشفاء 3اما أن يختفي الغشاء خلال •

:المعالجة •

.موضعية أو جهازية ستيروئيداتـ 









b الهارجـ الجنين

.أشدلكنهالسابقيشبه•

(.الطبيعيألفا الكيراتينبيتا مكان الكيراتينتشكل ) الشاذ التقرنيمثل نمطا وراثيا مميتا من •

)  ختلفة م، مع تشوهات الدروع شكل شديد جدا حيث يكون الجلد مغطى بصفائح سميكة كصفائح : سريريا•

( .....الأجفان ، شتر الأذنين غياب 

.الاجهاض يؤدي هذا الاضطراب الى الموت الباكر بعد الولادة أو •





ـ زمرة السماك المكتسبة

.الشائع ونسيجيا السماك سريرياتشبه •

.متأخرةوتبدأالمفاصل الكبيرة كما تترافق عادة بحكة واضحة ثنياتقد تصاب فيها •

.المحدثة الاستجواب و القصة المرضية والسوابق العائلية مهمة للتشخيص ومعرفة الأسباب •

:أهم الأسباب •

الأورام . (.  للخباثاتمتلازمة مواكبة ) 1

الأمراض . (.كعرض مرافق للجذام، التدرن، الايدز ) الخمجية2

عوز الفيتامينات . ( .البلاغرافيتامين أ ، )3

أسباب غدية كقصور الدرق، مرضى . (.التحال4

.يجب تمييزها عن النخالية الشيخية 



الأخمصيةالراحية التقراناتـ 

.والأخمصين في الراحتين المتقرنةالطبقة ثخانةزيادة •

.مكتسبة له أشكال •

.وراثية وأخرى •



الأخمصيةالراحية التقراناتـ 

:الوراثية الأشكال •

( .أوناتوستداء ) المحدد الأخمصي المنتشر الراحيالتقرانـ 1

( .ميليداداء ) الراحي الأخمصي النافذ التقرانـ 2

ـ التهاب لآشيفرط تقرن راحي أخمصي يمتد الى المرفقين والركبتين ووتر : لوفيفربابيلونـ متلازمة 3

.الأسنان ـ فرط تعرقماحول

:الأشكال المكتسبة•

آلي المنشأ . (أماكن الضغط)1

خمجي المنشأ . (السفلس ، الجرب)2

بعض الجلادات. 3



Palmoplantar keratodermas



Palmoplantar keratodermas







الجريبيةالتقراناتـ 

.الشعرية الجريباتتتحدد الاصابة في •

:أشكالها أهم •

.الشعري التقران( 1

.الجريبيالتقران( 2

.الشعرية الحمراء النخالية( 3



الشعري التقرانـ 1
.ينتقل بصبغي جسدي سائد ، يبدأ في سن الطفولة•

عة قليلا الشعرية فتمتلئ فوهاتها بسدادات قرنية خشنة الملمس مرتفالجريباتيحدث اضطراب في تقرن •

.الجلد فوق سطح 

.الكهولة يبدأ المرض في الطفولة ويزداد في الأعمار المتوسطة ليغيب عادة في •

.والاليتينهي الوجه الوحشي لكل من العضدين و الفخذين التوضعأماكن •

.منغرزةتتظاهر بشكل حطاطات دقيقة خشنة الملمس تكون الأشعار فيها •

.حالات القرنين ومطريات: العلاج •



http://dermis.net/bilder/CD073/550px/img0009.jpg
http://dermis.net/bilder/CD073/550px/img0009.jpg


الجريبي التقرانـ 2

داء دارييه

.سائد ينتقل بصبغي جسدي •

.يصيب الذكور أكثر من الاناث وتحدث الاصابة بشكل أسري ويميل للتزايد مع التقدم بالعمر •

فروة والمذح وتكون متناظرة ، اصابة المخا طيات ممكنة، الالمثيالتهاب الجلد توضعاتنفس : توضعاته•

.والعنق، الأظافر





الجريبي التقرانـ 2

داء دارييه

:سريريا•

ثنياتال، كما وتعطي في لويحاتومتسخة اللون تجتمع أحيانا لتشكل متقشرةالتقرنمفرطة جريبيةحطاطاتـ  

.تنبتيامظهرا 

.الأصابع تقرن راحي أخمصي مع انقطاع حروف بصمات بفرطـ يمكن أن يترافق 

.المخاطية الفموية التي تتظاهر بحطاطات بيضاء في سقف الحنك باصابةـ قد تترافق 

.ويؤدي الى تشوهها( الظفرية علامة السبعة ) الأظافر ـ قد يصيب 

.خلل تقرن وانحلال أشواك فوق الطبقة القاعدية تعطي مظهر الحائط المتهدم : ت م •

:المعالجة •

.جهازياموضعيا أو الرتينوئيدات•



Darier’s disease

: السريريةالتظاهرات 



Darier’s disease

: السريريةالتظاهرات 





ـ النخالية الحمراء الشعرية3

.متقرنةحطاطيةمرض جلدي حمامي وسفي نخالي مزمن يرافقها اندفاعات •

.سائد ينتقل بصبغي جسدي •

.مجهول السبب، الآفات غير عرضية •

.جريبيةمتقرنةحطاطاتو نخاليةوسفيةحمامى : سريريا•

لجلد تظهر على السطوح الانبساطية للمفاصل الكبيرة وظهر الأصابع ، والجذع وتتميز ببقاء جزر من ا•

.السليم بين المساحات المصابة 

.من الحالات خلال سنتين% 80يتراجع عفويا في •

.ستيروئيدات: موضعيا : العلاج •

.الستيروئيداتو الرتينوئيدات: جهازيا
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لاصغائكمشكرا 


